HAIIMOHAJIHU ITPOTPAM

#BPATHU JIEK

He 6ayajme nexose — apamume ux y anomexy

Hewuckopumhenu 1exoBU U JIEKOBH ca UCTEKJIMM POKOM He cMejy n1a 3aBpuie y cmehy nnu kananuzauuju. Kaga
ce OJUIaXKy Ha MorpeliaH HauuH, 3aral)yjy Boqdy, 3eMJBHIITE U XpaHy U Ha Taj HAUMH YIpOXKaBajy 3ApaBJbe CBUX

Hac.

3aro je mokpenyT HaunoHnanHu nporpam #BPATHU JIEK — unHnmmjatusa Koja moBesyje jaBHO 3/IpaBJbe,
3aIITUTY KUBOTHE CPEIMHE M OJIrOBOPHO MoHaImame rpahana. [lopyka mporpama je jeqHocTaBHa: Kajia BaM JIeK
BUIIIC HE Tpeba WM My HCTEKHE POK, He OalajTe ra — BpaTUTE I'a y alloTeKy, IIe 3Hajy Kako Ja ra 6e30eaHo
30puHY.

I'ne u kaga

IIporpam kpehe xao muIOT-pojekar u mocTeneHo ce mmpu mo Cpouju:

IMunor-npojexar — onmTrHa 3Be31apa, beorpan Cenrem6bap 2026.
TMunor-npojexar — Hosu Caj Oxkrobap 2026.
TTunot-npojexar — Hurr Horembap 2026.
EBanyanuja u ananusa pesynrata Jeuembap 2026.

Cnucak anoreka ykJby4eHHX y NIpojeKkaT onmmTuHAa 3Be3naapa ( cenremOap )

Anortekapcka

VCTAHOBA Azipeca anoreke Pagno Bpeme

ITou—net: 08:00-21:00
1 AVYJlunny [porepue VYcrannuka 248a Cy6: 08:00-18:00
Hexn: 08:00-14:00

2 AY Jlunny [{porepue Kugska /laBunoBuha 86 [Hon—nexn: 09:00-21:00

IMou—cy6: 08:00-21:00

3 AY Jlunny {porepue Bynesap Kpasba Anexcanapa 186 Hest: 08:00-15:00

ITon—mieT: 08:00-21:00

4 AY Jlp.Max Maruue Cprcke 111 Cy6: 08:00-20:00
5 AY Jlp.Max MupujeBckn Benal 23 252785T0§f230$030
6 AY Jlp.Max Vcrannuka 194 g;giggTO(;)f]gooiozooo
7 AY Jlp.Max Bynesap Kpasba Anexcanapa 297 g;gig;g(;)j]z ?(;()17:30
8 AV Jlp.Max Besbka Jlyromesuha 19 INon—nert: 07:30-20:30

Cy6: 08:00-15:00

9 AY BEHY IIBeranoBa hynpuja 24} INon—ner: 08:00-21:00



Anorekapcka

ycTanoBa Anpeca anoreke PanHo Bpeme

Cy6: 08:00-16:00
Hen: 08:00-15:00

10 AY BEHY Kuska JlaBunosuha 86 [Mou—snen: 08:00-22:00

[Mor—mnet: 07:00-16:00

11 AY BEHY Kuska /laBunouha 81 Cy6, Helt: Hepasl.

[Mow—mret: 07:30-19:00
12 AYBEHY bynesap Kpama Anexcanapa 293 Cy6: 08:00-16:00
Hepn: 08:00-15:00

[Hon—net: 08:00-20:00
13 AY BEHY MupujeBcku OyieBap 86a Cy®6: 08:00-16:00
Hen: nepan.

Heramae aapece naptHepckux anoteka y HoBom Cany u Huriry 6uhie GmaroBpemMero oGjaBibeHe mpe moveTka
oarosapajyher nukiyca, Ha 3BaHUYHUM HHTEPHET CTpaHKIIaMa MHUHHCTApCTBa 3alITHTE XUBOTHE cpeauHe u [IpuBpeme
komope Cpouje.

YnyrcTBo 3a rpalaHe — Koju JIeKOBH ce MOTY BPATUTH Y ANIOTEKY

KibyuyHo npasuJio
e VY OKBHpY MWIOT-TIPOjeKTa Bpahajy ce JIeKOBU KOjH Cliafajy y HeonacaH (hapMarieyTCKy OTIal.

e Bpahajy ce UICKJbYUHMBO JIEKOBMU xoju ce n3najy y anorenn — 0e3 003upa Ha TO J1a JIK ce M31ajy Ha
peuent win 6e3 perenta.

Kako 1a npeno3Ham Ja je HELITO JieK KOjH MOTY BPATHUTH Y anoTeKy?

[IpoBepuTe KyTHjy — Ha ey ca OCHOBHHM ITOJallMa MTUIIe HAYMH U3/aBamba. AKO BUIIUTE j€IHY O
crenehux o3HaKa, y MUTamy j€ JIEK KOjU Ce MOXKE BPATHTH:

o _Jlex ce m3maje y3 mexkapcku pernent”
o _Jlex ce m3maje 6e3 mexapckor penenta'

AKO HHCTE CUTYPHH JIa JI j& TIPOU3BOJ JIEK KOJU MOXKETE BPATHTH y allOTEeKy, IPOBEPUTE JeKIapanujy Ha KyTHjH,
nurajte papmaieyTa y anoren, norieaajre ymyrctso OB/IE, uin nocraBute nuTame Ha BPATUIEK(@EKO.TOB.pC

1. llTa MmokeTe TOHETH y aNlOTEKY

JlekoBu Ha peuent
JlekoBH Koje je MpOMKcao JIeKap U KOjU Cy M3/IaTH y alloTelH Y3 PElenT, Ha IpUuMep aHTUOMOTHUIIH, JICKOBH 32

NPUTHCAK, CpuaHe Terode, nujaderec...

JlexoBu 0e3 penenra
JlexoBu Koje rpa)anu caMu KyIlyjy y aroTenu, 6e3 peuenra, Ha IpuMep JIeKOBU POTUB 00JI0Ba U TeMIIeparype,

JICKOBH 3a IpeXjialy U KalldJb, JICKOBHU 34 BAPCHE, KA0 U MPCIapaT 3a JIOKAJIHC IIPOMCHC HAa KOKH.

2. llITa He Tpeba 1a qOHECETE y ATOTEKY




Omnacan ¢papmaneyTcKu 0TI — anoTeKe 0BO He MOTY IPUMHMTH Y OKBHPY NUWJIOT-NPOjeKTAa:

e JlexoBu 3a JieUeHe MAIUTHUX 00JIECTH (TyMOpa) — MO3HATH]U Kao IUTOCTATUIIN WIIK XeMUOTepanuja, 6e3
003mpa Ha TO J]a U Cy Y O0NHKYy TabjeTa, Karncysa Wik aMITyJia 3a HEbEKIIHje.

e PagnodapmatieyTcky IpOU3BOIN U JIEKOBU U3 KPBU/IIIIa3Me.

Osu nexosu cnaoajy y onacamn gapmayeymcku 0mnao Koju 3axmeea nocebne ycioge ckiaduuwimersd, mpancnopma u
VHUWMABAIbA, NA Ce He 00NAdNCY HU Y KOMYHAIHU OMNAao, HU Yy KOHmejuepe y anomeyu npedguljiene 3a 06aj nuiom-
npojexam. Ako nucme cuzypHu 0a 1y 6aut ek cnaod y o8y epyny, obpamume ce ghapmayeymy, iekapy Koju 6am 2a je

nponucao uiu nocmasume numarbe Ha epamuiex a)eKo.zoe.pc.

IIpousBoau Koju yomuitTe HUCY JieK — He MPUMAjy ce y OKBHPY OBOT NPOjeKTa jep 3axTeBajy
APYyrayuju HAYMH 30pubaBamba:

e TorutomMepH, anaparty 3a MPUTUCAK

e I[llmpurneru, urie u Ipyra MeJAUIMHCKA CPECTBA

e MeIUIIHCKH aJIKOXOJT U BOJOHUK-TIEPOKCH (XUAPOTEH)
e Ko3smernka

e Jlonmaru vicxpaHu (CyIIEMEHTH) — CBE IITO Ha aMOaJiayKl HOCH O3HAKY ,,J10JIlaTaK HCXPaHU" MU
,,INJE€TETCKU CYTUIEMEHT"

3. IIpunpema Jieka 3a Bpahame — 3 jeqHOCTaBHA KOpaKa

e OaBojuTe MANMPHHU /Ie0 — U3BAAUTE MATUPHO YITYTCTBO 32 MAIMjCHTA U CIIOJbHY KAPTOHCKY KYTHjy U
OamnmrTe MX y KOHTEjHEp 3a Manup; OHU HE WY y aroTeKy.

e JloOpo 3aTBOpUTE TeYHOCTH — aKo BpahaTe cupyrne uin Kamnu, 1006po 3aBpHUTE IOKJIONAL] KaKo JIEK He
OM UCIlypHO TOKOM TPaHCIIOPTA.

e Cpakyjre y jefiHy Kecy — CBE IPUIIPEMJbEHO CTAaBUTE 33j€AHO Y jeJHY YUCTY IUIACTHYHY KECy U IpeaajTe
y aloTelH.

Hama Bu3uja u mucuja

Buzmnja

CpOuja y K0joj HUjeaH HeMcKOpHUIINeH! JIeK He 3aBpluaBa y KyNHOM OTHany Wi MPUPOAH.

Mucuja
[ToBesuBame rpahana, anoreka, apkase U apMaleyTCKe HHAYCTPHUjE Y jelaH JeIHOCTaBaH U OJIPIKUB CUCTEM Y

KojeM ce JiekoBu 0e30e1Ho Bpahajy, ymecTo ja ce Oariiajy.

Hame Bpegnoctu u ECI' nonpunoc

[Iporpam HOCH jeqHOCTaBHY MOPYKY: He Oanaj JeKoBe, BpaTh UX y arnoTeKy. THMe IUPEKTHO CMambyjeMO PU3HK
o]l 3araljema mpupoe, MTHUTUMO 3/IPaBJbe CTAHOBHUIITBA M IPAJIMMO JIPYIITBO KOj& OATOBOPHO YIIPaBIba

CBOJUM pecypcuma.
HNmarte nogaTHa nurama?

[Muimure Ha 3BaHUYHY uMeji aapecy: vratilek@eko.gov.rs



